
   La DynPIH enrichit l'approche de la nutrithérapie et de la phytothérapie en

insufflant un modèle végétal de cohérence, d'énergie vibrante et d'unité du vivant.     

Nous avons intégré cette Dynamique dans la conception de nos spécialités, qui

ciblent et rééquilibrent les trois systèmes physiologiques constitutifs de l'être

humain (neuro-sensoriel, rythmique, métabolique) par le choix rigoureux de la

partie de la plante qui est utilisée (racine, fleur, feuille, fruit) : 

▶  Le pôle neuro-sensoriel (cerveau, sens, conscience)    

      est dynamisé par les racines et les bulbes

▶  La zone rythmique (respiration, circulation)                  

      est dynamisée par les feuilles et les tiges 

▶  Le pôle métabolique (mouvement, digestion)    

      est dynamisé par les fleurs et les fruits 
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